
令和８年度 全国中学校体育大会 
第５７回全国中学校体操競技選手権大会要項 

 
１ 目  的   この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広く体操競技実践の機会を与え、技能 
        の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成すると 

ともに、中学校生徒の相互の親睦をはかるものである。 
 
２ 主  催   (公財)日本中学校体育連盟   (公財)日本体操協会   広島県教育委員会   

福山市教育委員会   
 

３ 主  管   中国中学校体育連盟   広島県中学校体育連盟   福山市中学校体育連盟 
広島県体操協会     広島市体操協会      福山市体操協会 

 
４ 後  援   スポーツ庁 全日本中学校長会 全国都道府県教育長協議会 

（申請中）  全国市町村教育委員会連合会 (公社)日本ＰＴＡ全国協議会 
日本私立中学高等学校連合会 ＮＨＫ 全国新聞社事業協議会 
広島県 福山市 広島県市町教育委員会連絡協議会  
広島県公立中学校長会 福山市公立中学校長会     
広島県ＰＴＡ連合会  福山市ＰＴＡ連合会 

   (公財)広島県スポーツ協会 (公財)福山市スポーツ協会    
（公財）久保スポーツ振興基金 中国新聞社 

 
 
５ 特別協賛   大塚製薬株式会社  菅公学生服株式会社  
 
６ 会  期   令和８年８月２０日（木）～２２日（土） 
              ２０日（木） 公式練習   １３：３０～１７：４５ 
              ２１日（金） 開始式     ８：２０～ ８：３３ 
                     競技１日目   ９：１３～１６：１２ 
              ２２日（土） 競技２日目   ９：１０～１４：１２ 
                     表彰・終了式 １５：２０～１６：００ 
 

７ 会  場   エフピコアリーナふくやま（福山市総合体育館）  
〒720-0823 広島県福山市千代田町１－１－２     TEL(084)981-3050 

 
８ 参加資格 （１）選手は都道府県中学校体育連盟加盟の中学校に在籍する生徒で、校長及び都道府県中学校 

体育連盟会長が参加を認めた者とする。  
（２）年齢は、平成２３年（２０１１年）４月２日以降に生まれた者に限る。  
（３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和 8 年６月３０日までに、都道府県中学校体 

育連盟を通して、(公財)日本中学校体育連盟に申し出ること。  
（４）ブロック大会で選抜されたチーム及び代表選手とする。  
（５）夏季大会に限り、同一年度内の参加は全競技通じて、１人１回とする。  
（６）「全国中学校体育大会拠点校部活動参加規程」に基づき、都道府県中学校体育連盟会長が認 

めた拠点校部活動チームは参加できるものとする。なお、体操競技では個人としての参加 
に限る。ただし、同一校で３名以上いる場合には同一校生徒のみでの団体出場を求める。  

（７）参加資格の特例は次のとおりとする。  
◎学校教育法１３４条の各種学校 
(1) 学校教育法１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、都道府県中学校体育連盟の予 
  選会に参加を認められた生徒であること。  
(2) 参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。  

① 全国大会の参加を認める条件  
ア (公財)日本中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重 
 すること。  
イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している単独の学校で構成さ 
 れていること。  
ウ 参加を希望する学校にあっては、運動部活動が学校教育の一環として、日常継 
 続的に当該校顧問教員の指導のもとに、適切に行われていること。  

② 全国大会に参加した場合に守るべき条件  
ア 全国大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うと 
ともに、大会の円滑な運営に協力すること。  
イ 全国大会参加に際しては、責任ある当該校校長・教員または部活動指導員が生
徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして
万全の事故対策を立てておくこと。  



ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。  
◎地域クラブ活動に所属する中学生  

(1) 地域クラブ活動に所属し、都道府県中学校体育連盟またはブロック中学校体育連盟の 
予選会に参加を認められた生徒であること。  

(2) 全国中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 
 ① 全国中学校体育大会の参加を認める条件  

ア (公財)日本中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重
すること。  

イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（中学校に在籍して
いる生徒であること）。  

ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指
導者の指導のもとに、適切に行われていること。  

エ 『部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン』（令
和７年１２月文部科学省）を遵守していること。  

オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されている
こと。かつ同じ内容で都道府県中学校体育連盟に登録していること（登録費につ
いては、都道府県中学校体育連盟の方針による）。  

カ 都道府県における予選会となる全ての大会において、競技役員や審判など運営
上必要な事項に協力すること。  

キ 地域クラブ活動で全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中
学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。  

② 全国中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件  
ア 全国中学校体育大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項
等に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。  

イ 全国中学校体育大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表
者または指導資格を有する指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生
に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。  

ウ 全国中学校体育大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担
をすること。  

エ 団体競技における地域クラブ活動での出場は１チームのみとする（複数のチー
ムの参加はできない）。  

③ 参加を認めない場合 
ア 全国中学校体育大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は
参加を認めない。  

④ 体操競技細則 
ア 団体での参加の場合は団体選手の全員が同一学校に在籍していることを条件と
する。  

イ 予選大会への参加は、地域クラブ活動の都道府県中体連登録住所、および都道府
県体操協会加盟住所からの参加を認める。  

ウ ブロック大会、全国大会への団体出場枠について、大会の趣旨を考慮し以下の制
限を設ける。  
・ 都道府県にブロック大会団体出場枠が複数与えられている場合、少なくとも１ 
枠は学校登録団体とする。学校登録団体がない場合には地域クラブ活動登録団体
から補充する。１枠の都道府県については優勝団体とする。 

・ ブロックに全国大会団体出場枠が複数与えられている場合、少なくとも１枠は
学校登録団体とする。学校登録団体がない場合には地域クラブ活動登録団体から
補充する。１枠のブロックについては優勝団体とする。 

エ 地域クラブ活動が団体として大会参加をする場合、クラブに所属していない同一
校の他の生徒が学校団体として団体を組み大会に参加することはできる。ただし、
同一校生徒により構成された２つの団体のうち上位団体のみがブロック大会に進
むことができる。  

⑤ 都道府県中体連登録について  
ア 都道府県体操協会に加盟していることを条件とし、都道府県中体連への登録を行
う。登録については都道府県中体連の登録要項に従う。  

イ 登録は地域クラブ活動の所在地で行う。加盟する体操協会と同一都道府県とする。 
   ⑥ その他  

ア 生徒の心身の健康を最優先に考慮し、中体連大会とジュニアクラブ大会が過密に
なる場合には出場する大会を丁寧に選び、生徒の負担が過剰にならないようにする。  

イ 都道府県中体連登録以降に転校や地域クラブ活動を移籍する場合、予選大会で上
位大会への参加権を獲得していない生徒は、転校先や移籍先からの大会参加は認め
ない。また、権利を得ている生徒については個人としての参加を認める。ただし、
当該生徒の予選大会での得点が 個人での予選通過得点を下回る場合には、参加は
認められない。  

ウ 転校や地域クラブ活動移籍後の大会参加について、全国大会終了後に関しては都



道府県中体連体操専門部の判断に委ねる。  
エ 一緒に活動する団体を複数の地域クラブ活動として都道府県中体連に登録する
ことはできない。  

オ 複数の地域クラブ活動が一つの団体として都道府県中体連に登録することはで
きない。  

カ 地域クラブ活動として中体連主催の大会に参加する場合には、当該生徒の所属校
長に報告をすること。都道府県中体連から指示がない場合には、書面で通知する（書 
式任意）。  

            キ 体操競技部細則については、必要に応じて見直しを行っていくこととする。 
◎認定地域クラブ活動に所属する中学生 

          (1) 上記「◎地域クラブ活動に所属する中学生」の(1)と(2)の①②③に準ずる。 
          (2) 認定地域クラブ活動を実施している市区町村において、当該自治体に認定されていな

い地域クラブ活動は、参加を認めない。（認定制度開始日から２年間を猶予期間とする。 
(3) 認定地域クラブ活動には「全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例各競
技部細則」は適用されない。 

（８）個人情報の取り扱い（利用目的）  
大会主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、(公財)日本中学校体育連盟「個人 
情報保護方針・ 規程」に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。また、取 
得した個人情報は、競技大会の審査資格・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作 
成・ホームページ・掲示板・報道発表・記録発表（記録集）等、動画配信その他競技運 
営及び競技に必要な連絡等に利用する。大会に参加する各選手はこれに同意する。   

 
９ 参 加 料 （１）参加選手一人につき４,０００円とする。（団体チームの補欠も４,０００円とする。）  

（２）参加申し込み締め切り以降の参加取り消しや不出場の場合、参加料の返金は行わない。  
（３）参加振込先【 振込締め切り日：令和８年８月１３日（木） 】※宿泊費入金〆切と同じ 

になります。旅行代理店に宿泊費、プログラム代（参加選手〈補欠も含む〉）と一緒に振り 
込む。（宿泊しないチームは参加料、プログラム代のみ） 
※大会運営のため、参加選手全員（補欠も含む）のプログラム購入をお願いします。 

    注意：男女・種別にかかわらず、チームごとに振り込むこと。 
    学校名は「○○中学校」とする。「○○市立」は省略すること。地域クラブ活動は 

「○○クラブ」とする。 
※振込手数料は各チーム負担 
※ 18 宿泊・弁当 を参照 

       （４）参加料、プログラム代の領収書は受付で監督に配布する。（ゼッケン等と一緒に配布） 
 
10 引率者及び監督 

 （１）参加生徒の引率者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員※１、地域クラブ活動の 
代表(指導)者とする。部活動指導員が引率・監督を務める場合は、「参加申込書」の監督者 
及び引率者の欄に指示されている印を付け、必要事項を記入する。なお、部活動指導員は、 
他校の引率者及び依頼監督にはなれない。（※１ ここでいう部活動指導員は、学校教育法 
施行規則第 78 条の 2 に示されている者とする）。校長・教員・部活動指導員が引率できな 
いと校長が判断した場合、「全国中学校体育大会引率細則」により、参加校校長が適切で 
あると承認した外部指導者、テクニカルアドバイザーに引率及び監督の資格を認める。  

（２）全国大会では外部指導者または、テクニカルアドバイザー（中学校の教職員で当該校以外 
の他の中学校の補助・指導を行う指導者）をおくことができる。外部指導者及びテクニ 
カルアドバイザーは、出場校の校長が認めた者（１チーム１名・個人１人につき１名）と 
し、所定の「外部指導者確認書（校長承認書）」「テクニカルアドバイザー確認書（校長承 
認書）」に必要事項を記入し、大会事務局に参加申込時に提出すること(チームで２名登録 
する場合は、２名提出すること)。ただし、当該校以外の中学校教職員は外部指導者にはな 
れない。学校からの参加で団体参加の正選手が複数のクラブチームで活動している場合の 
み最大２名分の登録を認める。なお、部活動指導員、外部指導者、テクニカルアドバイザ 
ーが監督を務める場合には外部指導者を追加で登録することはできない。また、地域クラ 
ブ活動から出場する場合は、監督の他に外部指導者、テクニカルアドバイザーを登録する 
ことはできない。  

（３）引率者の特例  
全国中学校体育大会の個人競技の参加について、校長・教員・部活動指導員が引率できず、 
校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「全国中学校体育大会引率細則」により、校長 
が引率者として承認した外部指導者、テクニカルアドバイザー、保護者の引率を認める。  
〈別紙「全国中学校体育大会引率細則」参照〉  

（４）監督は、原則として男女別学校ごとに１名とし、チームリーダーを兼任する。個人組のチ 
ームリーダーは、プログラムの各組の先頭に表記された選手の監督とする。ただし、関係 
監督相互の協議により、変更が可能である。男女とも前日の会場練習中、または終了後に 
各組の監督で打ち合わせを行い、変更がある場合は１F 受付に報告すること。  

（５）監督を他校の教員に依頼しなければならない場合、当該校の校長と当該中学校体育連盟協 



議専門部が協議し、当該校の校長が監督を引き受けた教員の所属長（校長）と本人に文書 
で依頼する。  

（６）外部指導者及びテクニカルアドバイザーの活動は、競技会場及び選手アップ場での指導・ 
補助のみとし、練習中及び競技中における引率をすることはできない。  

（７）すべての受付と練習中及び競技中における引率は監督が行う。  
（８）(公財)日本中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部 

活動指導員、外部指導者、テクニカルアドバイザー、トレーナー等は、部活動の指導中に 
おける暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けてい 
ない者であること、地域クラブ活動の指導者においては、日本スポーツ協会公認指導者 
の処分等に該当していない者であることとしている。校長はこの点を確認して、大会申 
込書を作成する。なお外部の指導者は校長から暴力等に対する指導処置を受けていない 
こととする。  

 
11 参加数・チーム編成  

（１）各ブロックの代表数（男女同数） 
地区 

 
 
種別 
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畿 

中 

国 

四 
国 

九 

州 
前年度 
個人優勝
ブロック 

前年度 
個人準優勝
ブロック 

開
催
地 

合 

計 

団体 １ ２ ３ １ ２ ２ １ １ ２  － １ １６ 

個人 ３ ６ ８ ４ ４ ６ ４ ４ ６ １ １ １ ４８ 

※開催地はブロック大会に関係なく団体男女各１チーム、個人男女各１名の参加を認める。 
 また、前年度個人総合優勝ブロック（男子は近畿ブロック１名、女子は近畿ブロック１名）、 
準優勝ブロック（男子は関東ブロック１名、女子は近畿ブロック１名）の参加を認める。  

（２）男女とも団体総合選手権のチーム編成は監督１名・選手４名・補欠２名以内とする。ただ 
し、必要に応じて外部指導者または、テクニカルアドバイザーをつけることができる。 
（最大２名） ※人数は「１０引率者及び監督（２）」を参照  

（３）団体（正選手及び補欠選手）と個人を兼ねることはできない。  
 
12 競技種目 （１）団体男子 ４種目（ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒）の自由演技とする。  

（２）団体女子 ４種目（跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか）の自由演技とする。  
（３）個人男子 ４種目（ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒）の自由演技とする。  
（４）個人女子 ４種目（跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか）の自由演技とする。  

 
13 採点規則・競技規則  

（１）男子：(公財)日本体操協会制定２０２５年版男子採点規則 
『２０２５年版 U15 男子適用規則(最新版)』『２０２５年版 U15 男子適用規則跳馬 
価値点一覧表』ただし、ゆかの２回宙返りに関する ND については適用しない。 

女子：(公財)日本体操協会制定２０２５年版女子採点規則・変更規則Ⅰ 
女子体操競技情報最新版を適用 

（２）(公財)日本体操協会制定競技規則最新版（2026・日本中体連体操競技遵守事項を適用） 
 
14 競技方法 （１）団体総合選手権  

４種目（男女：自由演技）のそれぞれ上位３名の得点合計をチーム得点とし、総チーム 
 得点の合計により順位を決定する。  

（２）個人総合選手権  
４種目（男女：自由演技）の合計得点により順位を決定する。  

（３）種目別選手権  
各種目の得点（男女：自由演技）の得点により順位を決定する。 

 
15 表  彰  

選手権別 トロフィー 盾 メダル 賞状 

団体総合選手権 １位 ２、３位 １～３位 １～ ６位 

個人総合選手権 － １位 １～３位 １～１０位 

種目別選手権 － － １～３位 １～ ６位 

（１）次の場合は、成績順位及び表彰の対象としない。  
① 選手が演技すべき種目の全部を演技しなかった場合。  
② チームが、演技すべき種目のうち、演技者が３名未満である種目があった場合。  
③  ①・②ともに０点は得点として認めるが、棄権は得点として認めない。  

（２）同点の場合は同順位とする。  



16 参加申し込み方法  
※ 詳細は大会申込要項を参照のこと 

（１）大会ホームページから申し込み手続きを行う。８月１０日（月）１２：００まで 
【ＵＲＬ】https:// gym.zenchuu.jp/ 
参加申込書の必要事項をすべて入力する。 

＜大会ホームページでの申し込み手続きに必要なデータ＞ 

必要なデータ 数 備 考 

参加申込書 １部（入力） 必要事項をすべて入力する。 
（入力内容がそのままプログラムに記載される） 

※ 各ブロック大会が終わり次第、速やかな手続きにご協力をお願いします。 
 

（２）（１）の参加申込書等を提出手順に従って作成し、様式１－１～４はエクセルデータを送 
信し、その他は、ＰＤＦで送信すること。また、代表者印が押された原本は持参し会場 
１Ｆ受付に提出すること。 

＜参加申込書の送付先＞ 

〒731-0124 広島県広島市安佐南区大町東４丁目１番６号  

広島市立安佐中学校  

令和８年度全国中学校体育大会 体操競技選手権大会実行委員会  

競技部長  重久 悠介  宛  

TEL：082-877-0111   FAX：082-870-6355  

[E-mail] hiroshima.gym.2026@gmail.com   

（３）参加料を振り込む。８月１３日（木）締切 
 ＜参加料の振込先＞ 

【金融機関名】みずほ銀行 
【支 店 名】十四号支店 
【預 金 種 別】普通 
【口 座 番 号】１６１１４５２ 
【口 座 名 義】カ）ジエイテイービー 
※男女・種別にかかわらず、個人名ではなく、学校・地域クラブ活動名を明記してチーム 
 ごとに振り込むこと。 

 ※領収書が必要な際は、別紙にて申請を行う。 
 

17 諸 会 議 （１）(公財)日本中学校体育連盟体操競技部会  
８月２０日（木） １４：１５ ～ １６：１５ （１F 大会本部室） 

（２）審判会議  
８月２０日（木） １７：００ ～ １７：５０ （１F 多目的ルーム）    

（３）監督会議  
７月３１日（金）～８月２２日（土）       ※紙面連絡による。  

         ※ 詳細は各ブロック大会通過者に配布される資料及び大会ホームページを確認すること。 
 
18 宿泊・弁当 

（１）別紙『宿泊・弁当要項』により斡旋する。  
※宿泊については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応（感染症・自然災害等） 
を確保するため、必ず大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。（指定外宿 
泊施設の利用は、原則として認めない。）  

（２）申し込みは、８月１０日（月）までに直接、旅行業者に指示された申し込み方法で行うこ 
と。問い合わせ等は直接、業者と行うこと。  

（３）宿泊・昼食弁当申込 
宿泊要項記載の、申し込みフォームより申し込みを行うこと。 

       （４）〈問い合わせ先〉 

株式会社 JTB 広島支店 
 〒 730-0031  広島県広島市中区紙屋町二丁目２―２ 紙屋町ビル２階 

【ＴＥＬ】０８２－２３６－３７３３ 
【ＦＡＸ】０８２－２４０－６０３０ 
【E-mail】ec_hij＠jtb.com 
【担  当】永井・反田（たんだ）・日下（くさか） 

 
 
 



19 撮影の条件に関すること（遵守事項より抜粋） 
（１）競技フロアーでは、撮影しないこと。 

（報道の撮影、および大会役員が記録保存のため撮影することはある。） 
（２）競技フロアー(競技場)に面する範囲内では、フラッシュ、その他、特殊な光源を用いて 

撮影しないこと。 
（３）撮影はご家庭の記念のための許可であることを理解し、撮影の場合には、必ず許可証を受 

け取り、見えるように携帯すること。なお撮影に関して大会事務局の指示に従うこと。 
（４）撮影に要する電源は、バッテリー等を各自用意すること。体育館の設備等は提供しない。 
（５）観覧席での撮影にあたっては、観覧者の通行や観覧の妨げにならないようにすること。 
（６）撮影の器具・器材の保管は、所有者各自が責任を持って行うこと。 

※報道関係者は、大会実行委員会が特別に許可する条件により、撮影することがある。場合 
によっては、競技に支障のない競技フロアー内に報道用の撮影エリアを設ける場合もある。 

（７）大会会場（本会場内、練習会場内など全て含む）で撮影された映像、画像を本（雑誌等）、 
Web 上に掲載することを禁止する。（含む個人で運営しているサイト、ブログ、Facebook、 
X、インスタグラム、LINE 等）。 

※肖像権は大会主催者と保護者にあり、肖像権を使用する場合は、両方から了解を得る必要 
がある。ただし、日本中体連体操競技部としては選手の肖像権、個人情報保護の観点から 
例外を除き認めない（例外：報道、中体連、選手が所属する中学校や地域クラブ活動団体 
が活動の記録として公開している H P 等。ただし、所属の選手のみとし、他者や背景な 
どの写り込みに配慮した画像のみとする。） 

（８）本大会では、メインアリーナ内でのビデオ・カメラ（携帯電話・スマートフォン等も含む） 
の撮影は、原則として出場する選手の保護者に許可する。参加チームには受付時に撮影許 
可証を配付する。撮影許可証は、該当選手演技終了まで責任を持って管理すること。該当 
選手の競技終了後、監督がまとめて受付に返却すること。会場敷地内等での映像等を SNS 
上に投稿することは禁止されているので注意すること（日本中体連、日本体操協会ともに 
禁止しております）。 
 

20 そ の 他 （１）大会に関わる全ての者の感染症対策については、（公財）日本中学校体育連盟の「インフ 
ルエンザ・コロナウイルス感染症等に関わる対応について」並びに（公財）日本体操協会 
の「体操活動のおける観戦拡大予防ガイドライン」等に従うこと。 対応や対策は、状況に 
よって変更する。 

 （２）今大会では開会式は行わない。 
競技１日目の１班割り当て練習前に開始式を行い、競技終了後に表彰式・ 終了式を行う。  

（３）ゼッケン（男子：黒字 女子：赤字）は大会本部で用意し、初回受付時に配付する。  
（４）選手変更は、団体総合選手権出場者に限り、申込書に記載された補欠選手と交代すること 

ができる。申告は、所定の用紙に必要事項を記入し、初日受付時に１F 受付に提出及び、 
各地区ブロック長に報告をする。 
① 競技１日目に出場するチーム「２０日（木）の１８：００まで」 
② 競技２日目に出場するチーム「２１日（金）の１９：４０まで」 

（５）監督は、指定された期間内に必ず監督会議の資料を大会ＨＰよりダウンロードして確認し 
ておくこと。監督変更の申告は、所定の用紙に必要事項を記入し、初日受付時に１F 受付 
に提出及び、各地区ブロック長に報告をする。 
① 競技１日目に出場するチーム「２０日（木）の１８：００まで」 
② 競技２日目に出場するチーム「２１日（金）の１９：４０まで」 

（６）大会期間中の緊急時の監督代行については、当該校の教員で対処することを原則とする。  
   地域クラブ活動については、所属クラブで指導している者で対処することを原則とするが、 
   必ず日本体操協会に登録している者とする。 
（７）団体の補欠２名は、付き添いとして会場への入場を認める。  
（８）女子ゆかの音楽伴奏のために、団体では補欠選手より１名を音楽伴奏係としてもよい 
（９）女子ゆかの伴奏音楽は、ＣＤ（家庭用ＣＤデッキで再生できるもの）及びＵＳＢメモリ（Ｍ 

Ｐ３フォーマット形式）を用い、参加選手が持参する。なお、ＣＤ・ＵＳＢメモリには１ 
曲のみ入れること。競技会場には、伴奏用デッキを本部で設置する。不測の事態に備えて 
違う媒体データで必ず予備を準備しておくこと。  

（10）アップ場は柔道場の畳を使用し、男女で共用とする。当日、該当するチーム同士で調整す 
る。  

（11）大会期間中の負傷・疾病については、応急処置のみ行う。また、本大会は、学校からの参 
加については、独立行政法人日本スポーツ振興センター法の定めを適用し、地域クラブ活 
動においては、チーム代表者の責任のもと加入している傷害保険等の定めを適用する。 
なお、参加者は競技中の負傷など不測の事態に備え、「資格確認書」または「資格情報のお
知らせ（被保険者資格確認情報）」を印刷したものを持参することが望ましい。（12）アイ
シング用の氷などは実行委員会では用意しない。各チームで使用した氷などをトイレ 
などに捨てないこと。また、ゴミはすべて持ち帰りとする。 

（13）演技順申告用紙の提出は、団体のみとし、事前に本部が指定した用紙を使用すること。 
個人の演技順については、本部が用意したスタートリストの順番に従うこと。  



（14）本大会では、「アスリートへの動画・写真による性的ハラスメント防止の取組について（日 
本スポーツ協会）」を広く呼びかけ、あらゆる機会を通じてこの卑劣な行為の撲滅に取り 
組む。大会会場で盗撮等が疑われる行為を見かけたら大会主催者に知らせること。 

 
21 連 絡 先 （１）大会開催前  ～８月１９日（水） ※できるだけメールを使用 

 

令和８年度全国中学校体育大会 体操競技選手権大会実行委員会事務局 

〒731-0124 広島県広島市安佐南区大町東４丁目１番６号  

広島市立安佐中学校内  競技部長  重久 悠介 

事務局携帯 080-8087-6886 

[E-mail]   hiroshima.gym.2026@gmail.com 

         
（２）大会準備中・大会期間中 ８月２０日（木）～２２日（土） 

 

 大会本部：エフピコアリーナふくやま（福山市総合体育館）  
〒720-0823 広島県福山市千代田町１－１－２ 

令和８年度全国中学校体育大会 広島県実行委員会  

体操競技事務局  重久 悠介  

携帯電話  080-8087-6886 

[E-mail]   hiroshima.gym.2026@gmail.com 

 
（３）大会ホームページ【ＵＲＬ】ｈｔｔｐｓ：／／ｇｙｍ．ｚｅｎｃｈｕｕ．ｊｐ／  

 
22 遵守事項  －２０２６年－について  

全国中学校体操競技選手権大会遵守事項－２０２６－については、下記のいずれかで必ずご 
確認ください。大会実行委員会より発送はいたしません。  
「Facebook 日本中体連体操部」または「大会ホームページ」 
 

令和８年度 全国中学校体育大会 中国ブロック大会スローガン 

『～努力を自信に 自信を翼に 未来に羽ばたけ 中国の地で～』 


