
(公財)日本中学校体育連盟設立70周年記念

令和７年度全国中学校体育大会
第56回全国中学校体操競技選手権大会

主 催：(公財)日本中学校体育連盟／(公財)日本体操協会／長崎県教育委員会／長崎市教育委員会

主 管：九州中学校体育連盟／長崎県中学校体育連盟／長崎市中学校体育連盟／長崎県体操協会

長崎がんばらんば国体体操競技会場 2014年10月撮影

長崎がんばらんば国体から約10年ぶりの全国大会

たいそうって、すごいっ！
みにいこう！！

魅力は、できたときの達成感・美しさ

咲き誇れ！
君の夢は九州（ここ）にある！

日本体操の歴史は平和の町長崎から

会期：令和７年８月２２日（金）～８月２４日（日）
会場：長崎県立総合体育館（アリーナかぶとがに）

８月２２日（金）１３：３０～オープニングセレモニー
①被爆80年の平和活動（折り鶴プロジェクト）長崎市内中学生との交流

全国各地から来場される選手・監督・コーチ・役員・保護者・応援者
ほか、たくさんの方々に参加していただき千羽鶴を！！

②オリンピック1932年初参加 佐々野利彦さん 日本体操の歴史（長崎県出身）
③オリンピック金メダリスト 内村航平さん出演予定（長崎県出身）

８月２３日（土）・２４日（日）競技



①オープニングセレモニー ８月２２日（金）１３：２５～
被爆８０年を迎える長崎
内村航平さん出演

②日本体操の歴史
オリンピック１９３２年初参加
長崎との深いつながり
長崎県五島市（福江島）出身 佐々野利彦さん

日本の体操競技の歴史（長崎とのつながり）
1830年(天保元年)頃 ※長崎市に邸宅跡あり

高島秋帆により導入

1930年　全日本体操連盟創立
1932年　ロサンゼルス五輪に初参加。

団体5チーム中5位
佐々野 利彦/近藤 天/武田義孝/本間茂雄/角田 不二男

※日本体操６０年史より
城郭内に高校があります
ぜひ五島に遊びにおいでください
長崎県五島市(福江島)出身

日本の体操競技の歴史（長崎とのつながり）
1830年(天保元年)頃 ※長崎市に邸宅跡あり

高島秋帆により藩の新兵訓練として導入

1930年　全日本体操連盟創立
1932年　ロサンゼルス五輪に初参加。

団体5チーム中5位
佐々野 利彦/近藤 天/武田義孝/本間茂雄/角田 不二男

私の母校の大先輩 ※日本体操６０年史より
城郭内に高校があります
ぜひ五島に遊びにおいでください
長崎県五島市(福江島)出身

かぶとがにアリーナ掲示

追悼平和祈念館
パンフレットより

２階ホワイエで
平和活動（折り鶴プロジェクト）
折り鶴を教えたり、平和学習展示など 広島「佐々木偵子さん」のことも調べよう

③平和活動（折り鶴プロジェクト）
全国各地から来場される
選手・監督・コーチ・役員・保護者・応援者ほか
たくさんの方々に参加していただき平和を願って
折り鶴を折りましょう

問い合わせ
全国中学校体操競技選手権大会
担当 三宅良市 ０９０－２５１３－１８７３

追悼空間へ献納予定

九州中体連体操専門部所属中学校生徒会からも献納予定

長崎市内・九州各県から集まっています。
参加の際に持参されても構いません。
15㎝四方以内の大きさです。

☜ クスノキリレーソング

歴史を知り 平和を語り
体操文化をつなぎましょう

みなさんも
ふるさとの体操の歴史や平和について調べよう

わたしたちは たいそう（スポーツ）をと
おして「歴史 平和 つなぐ」を考え
平和な世の中を築きます。



大会期間中は全国大会出場関係者や競技役員ほか
九州中体連体操専門部所属中学校生徒会役員から



【国立長崎原爆死没者追悼平和祈念館の館長だより 引用】

「二十歳のつどい」の折り鶴
2025/03/04

みなさま、こんにちは。国立長崎原爆死没者追悼平和祈念館の館長 野瀬です。

今年の1月12日に長崎市主催の「二十歳のつどい」がハピネスアリーナで開催されました。この「二
十歳のつどい」では、新成人による実行委員会が設けられ、イベントの企画立案・周知啓発など新
成人自ら取り組んでいます。

今年の企画の一つに「折り鶴プロジェクト」があり、核兵器廃絶と世界の平和を願う折り鶴の作成
が呼びかけられました。多くの新成人が参加してくれ、心を込めて折り鶴を折ってくれました。こ
の新成人による折り鶴は、２月末までスタジアムシティ内に展示されていました。

その「折り鶴プロジェクト」の折り鶴を、追悼平和祈念館にご寄贈いたただきましたので、原爆で
亡くなられた方の名簿が奉安されている追悼祈念館の追悼空間に、しばらくの間奉安させていただ
いています。

当館の追悼空間には、修学旅行や平和学習で来館する学校の子どもたちから、たくさんの千羽鶴が
献納されています。

また、館内の交流ラウンジに設置している「折り鶴コーナー」では、海外からの来館者の方々が真
剣なまなざしで折り鶴を折られているのをよく目にすることがあります。

折り鶴は日本の伝統的な文化である折り紙の一つですが、平和を願って作られる折り鶴を、毎日拝
見していると、折り鶴が日本だけでなく広く世界で平和のシンボルとなっていることを実感してい
ます。

「二十歳のつどい」の「折り鶴」が、来館者の方々の目にふれることで、新成人の平和を願う思い
が拡がっていくことを期待したいと思います。
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